
私儀、本大会のルールに従い正々堂々と技を競い合うことをここに誓います。試合中における事故・負傷に対する一切の異議申し立てを致しません。

出場申込書（型の部）第12回全日本空手道選手権大会

大会実行委員長 殿 2020　年　　月　　日
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IBKO 第 12 回全日本空手道選手権大会【型／組手】 
第 16 回神奈川県空手道選手権大会 開催についてのご案内 

 

いつも大変お世話になっております。 

第 12 回全日本大会・小中高生組手の部と、第 16 回神奈川県大会の開催最終判断につきまして、4 月

末までに発表するとしておりましたが、4 月 7 日付で政府から緊急事態宣言が出され、多くの選手が稽

古を行えない状況が続くことを考慮し、10 月 4 日(日)に延期させて頂くことにいたしました。今まで利

用しておりました横浜文化体育館は本年 9 月をもって閉館となり、会場は横浜文化体育館に隣接する横

浜武道館（本年 10 月から開業）に変わります。 

 開催日変更に当たり、出場をキャンセルされる場合は、6月 30 日(火)までに、各団体代表者様を通じ、

ご連絡下さいます様お願いいたします。出場料を返金させて頂きます。返金方法につきましては、代表

者様と個別に確認させて頂きます。 

 上記 2 大会の他に、第 12 回全日本大会・型の部と、一般組手の部も同時開催いたします。選手募集要

項は別紙をご参照下さい。今回利用する横浜武道館の施設は武道場（コート 4 面）と多目的室（小コー

ト 2 面）です。密集を避けるため、武道場と多目的室への入場時間を下記の通り区切らせて頂きますの

で、ご協力のほどよろしくお願いいたします。尚、今後行われる横浜武道館との打ち合わせにより、変

更点が生じる可能性もあります。都度、各団体代表者様にメール等でお知らせすると共に、ホームペー

ジに最新情報を掲載させて頂きますので、よろしくお願いいたします。 

 

 10 月 3 日(土)   

午前 11 時集合・正午開会式・午後 1時試合開始 全日本大会・型の部  

 10 月 4 日(日)   

午前 9時集合・9時半試合開始 神奈川県大会  

午前 10 時集合・神奈川県大会試合終了後開始 全日本大会・組手の部（小学生） 

正午集合・全日本小学生組手試合終了後開始  全日本大会・組手の部（中学生以上） 

 

全日本大会小中高生組手の部の追加申し込みは受け付け致しません。 

※但し、開催延期により選手の体重に変化があった場合体重別階級の変更を承りますので、6 月 30 日（火）

までにご連絡をお願いいたします。また体重別階級以外でも、申告した体重と身長から大幅な増加がみられ

る場合ご連絡をお願いいたします。 

全日本大会型の部は、各選抜大会で出場権を獲得した選手と、今年に限り、選抜大会の開催ができな

かった地区による推薦者が出場可能です。出場権獲得者は、各選抜大会主催者から要項を受け取るか、

IBKO の公式サイトからダウンロードしてください。 

10 月に開催を予定しておりました第 19 回全国大会は中止となります。来年度の全日本大会予選につ

きましては、今後検討してまいります。 

2020 年 4 月 8 日 

                          IBKO 国際武道空手道連盟 

                        大会事務局 

                        Tel 045-593-3747   fax 045-592-4239        

 

 本大会関係者で障害のある方が、大会当日援助を必要とする場合、事前に事務局までご連絡下さい。    



IBKO 第 12 回全日本空手道選手権大会  
 【型】＆【組手（一般）】  出場要項 

1. 開 催 日  【型】2020 年 10月 3日(土)   午前 11 時集合・正午開会式・午後 1時試合開始 
        【組手】2020 年 10月 4日（日）正午集合・小学生組手試合終了後開始 
      ※詳細時間につきましては、体育館との打ち合わせ後変更の可能性がありますので、 

9 月中～下旬に IBKO の HPを必ずご確認下さい。 
2. 会 場  （新）横浜武道館 2020 年 10 月開業予定 （武道場・多目的室） 

神奈川県横浜市中区扇町 2-9-10 tel 未定 
3. 入 場 料   無料 
4. 競 技 内 容   別紙試合規約による個人戦・団体戦 
5. 出 場 資 格  空手修行している、健康で感染症などの疾患が無い男女で、本規約条件を満たすもの 

【型の部】においては、各選抜大会による出場権獲得者であること。 
 今年に限り、選抜大会の開催ができなかった地区による推薦者も出場可能です。 

6. 試合クラス   ◎型個人戦（階級詳細は出場申込書参照） 
          ◎型団体戦・DUO（階級詳細は出場申込書参照） 
          ◎組手個人戦（一般男子・一般女子）           
7. 申 込 方 法   以下①から②を現金書留にて大会事務局宛に郵送願います。 

①出場申込書 (別紙所定用紙)   
  ②参加費 【型】個人戦 8,000 円 団体戦 15,000 円／チーム DUO 10,000 円／チーム 
               【組手】個人戦 10,000 円 団体戦 15,000 円／チーム   
8. 申 込 締 切   【型】6月までに開催される選抜大会による権利獲得者の〆切日 ： 7 月 29 日（水） 

7 月に開催される選抜大会による権利獲得者の〆切日 ： 7 月 29 日（水） 
          【組手】7 月 29 日（水） 
 ※型試合順、組手トーナメントは 9月中旬ホームページ上で発表予定。 
9. 注 意 事 項   ①白く清潔な空手着を着用すること。袖無しやズボン丈が極端に短いもの等変形した空手着 

は認めません。袖、裾の折り返し禁止。武道家として相応しい身なりをすること。 
  ③ 書類不備の場合、無効とさせて頂きます。 
 ④ 試合階級は大会当日の年齢を基準に選択して下さい。 
 ⑤ 競技中の事故については、応急処置を行いますが、以後の責任は負いません。 

スポーツ安全協会等の傷害保険に必ず加入のこと。 又、健康保険証を持参して下さい。 
⑥ 諸事情により参加不能となった場合速やかに大会事務局までご連絡下さい。一旦納入し
た参加費はいかなる理由でも返却いたしません。 
⑦ 選手、付添、応援等の方は大会スタッフの指示に従って下さい。 
⑧ 判定に対する抗議は一切認めません。 
⑨ 新会場により飲食についての基準等は分かり次第HPでご案内いたします。 
⑩ 会場施設の駐車場には限りがありますので電車等公共交通機関をご利用下さい。 
⑪ 出場選手の肖像権は主催者に帰属します。出場選手の映像や画像（氏名や住所の一部等も
含む）は、主催者発行の広告・出版物、カタログ、ホームページ等に使用することがあり
ます。不都合な方は事前に大会事務局にご連絡下さい。 
⑫ ビデオ撮影は可能ですが、三脚を使った撮影は禁止です。 
⑬ ゼッケンは大会当日、選手受付時にお渡しします。 
⑭ 利用施設が昨年とは異なりますので、宿泊予約は各自行って下さい。 

11. 主 催 IBKO 国際武道空手道連盟 全日本大会実行委員会 
12. 大会事務局    〒224-0021 神奈川県横浜市都筑区北山田 1-14-21 極真会館港北道場内 

Tel (045)593-3747 Fax (045)592-4239 メール info@kyokushin-worldkarate.org 
13. 公式ホームページ http://kyokushin-worldkarate.org/jp/index.html 
 
※主催者からのメールを受け取れる様、 @kyokushin-worldkarate.org を受信可能なドメインとして 
設定して下さい。 



型試合規約（国際空手道連盟ルール・第 12 回全日本大会用） 
 

1.審 判 基 準 審判員および審議委員は同等の権限をもって競技の審査に当たるが、競技に関する最終決定はすべて審判長の 
裁可による。旗判定は 3名以上の審判員がどちらか一方の旗を揚げて行う。引分は無い。審判員はそれぞれに 
意義を申し立て協議する権利を有する。 
 

2.試合の区分 個人戦と団体戦(3 人制・2人制)を設ける。 
3.階 級 ・ 型 

階級 ※2020年10月3日時点での年齢基準 予選型 決勝戦型 

小1(男女混合) 太極Ⅲ 平安Ⅱ 

小2(男女混合) 太極Ⅲ 平安Ⅱ 

小3(男女混合) 安三 平安Ⅲ 

小4(男女混合) 安三 平安Ⅲ 

小5(男女別) 安三 平安Ⅳ 

小6(男女別) 安三 平安Ⅳ 

中学生(男子) 最破 突きの型 

中学生(女子) 最破 撃砕大 

シニア男子(50歳以上) 征遠鎮 十八 

シニア女子(48歳以上) 征遠鎮 十八 

マスター男子(38歳～49歳) 征遠鎮 十八 

マスター女子(35歳～47歳) 征遠鎮 十八 

一般男子(高校生～37歳) 突きの型 十八 

一般女子(高校生～34歳） 撃砕大 十八 

団体戦小学生 (3名)＊2名以内幼年含む編成可 平安Ⅲ 平安Ⅲ 

団体戦中学生 (3名)＊2名以内小学生含む編成可 撃砕小 撃砕小 

団体戦一般 (3名)＊2名以内中学生以下含む編成可 突きの型 突きの型 

DUO小学生 (2名)＊1名幼年含む編成可 平安Ⅱ 平安Ⅱ 

DUO中学生 (2名)＊1名小学生含む編成可 平安Ⅴ 平安Ⅴ 

DUO一般 (2名) ＊1名中学生以下含む編成可 征遠鎮 征遠鎮 

4.試合の方法  
【個人戦】   ①各階級予選型を単独で行う。2-3 名の審判員が採点を行う。同点の場合は、再試合により決着する。 
        ②上位２名が決勝戦に進出する。20人以上の階級は上位 4名が選出され、準決勝・決勝戦を行う。 

(16 名以上の階級は 3位まで表彰)   
        ③準決勝・決勝戦は、各階級決勝戦型を単独で行う。3名以上の審判員による旗判定できまる。 

旗判定も評価基準による。引き分けは無い。 
【団体戦・DUO】①ア)団体戦は、各階級予選型をチーム全員が同時に行う。開始と終了が同時である事以外は自由とし、 

開始位置、方向は定めないが、試合場(8x8m)内で行うものとする。鳴り物、音楽の使用を禁ずる。 
イ) DUOは、各階級予選型を二人が、開始位置で正面へ向かい横に並び、同時に開始する。他は団 
体戦と同じとする。 

②2-3 名の審判員が採点を行う。同点の場合は、再試合により決着する。 
③上位 2チームが決勝戦に進出する。 
④決勝戦は、各階級決勝戦型を行う。試合方法は予選と同様とし、3名以上の審判員による旗判定できまる。 
旗判定も評価基準による。引き分けは無い。 

5.着 衣  選手は清潔な空手着を着用しゼッケンがある場合は背中の中央に貼り付けること。袖、裾の折り返しを禁ずる。 
6.評 価 基 準  技術点と演技構成点により、評価を行う。 

技術点(50点満点) 演技構成点(50点満点) 
基礎点(25点満点) 技術点(25点満点)
体軸のぶれ(バランス) 極め技(重心の安定x加速度) 呼吸の出し入れ(気の吸収/充満/解放力)
予備動作(モーション) 軌道・止め(気合) 表現力・芸術性(動作の線・止めの気迫)
 目線 (団体戦・DUO) 

上記 + 協調性(＊)・創造性・オリジナリティ
        ＊団体戦・DUO における協調性とは、メンバーの動きが一糸乱れず(団体戦は、演出上、異なる動作を行うこと    

が可能だが、チーム全体の動きが規定型と見て取れるものでなければならない。）、移動、突き・蹴りのスピー
ド・高さが同一であることが求められる。但し、一般と小学生の組み合わせ等、著しく身長差がある場合、突
き・蹴りの軌道(角度)を見るものとする。 

7.失 格 ①審判員の指示に従わず、悪質な試合態度とみなされたとき。判定時の「雄叫び」「ガッツポーズ」等 
礼節を欠いた態度を取った場合失格となります。 
②出場時刻に遅れたり、出場しないとき。 
③申告した型と異なる型を演技したとき。演技を途中で中断したとき。 

8.そ の 他 ①道場・流派・会派による細部動作等の相違や気合の箇所の相違は評価基準の対象としません。 
②判定に対する抗議は一切認めません。 



横浜武道館
神奈川県横浜市中区翁町２丁目９−１０   tel 045-640-0016
  JR 京浜東北根岸線「関内」駅南口から徒歩 5分
  横浜市営地下鉄「伊勢佐木長者町」駅から徒歩 5分

横浜武道館




