
第 1回日本海カップ空手道選手権大会 
W.K.O ジャパンアスリートカップ北陸ブロック選抜指定大会 

 

大会要項 

 

【日 時】平成 29 年 9月 3日（日） 

【場 所】石川県立武道館 石川県金沢市小坂町西 8-3 2 階柔道場    9：00 開場受付 9：30 開会式 

【主 催】新日本武道空手道連盟 武奨館 吉村道場 

【協 力】W.K.O 世界組手連盟、W.K.O 北陸ブロック、北陸空手育成協会 

 

【クラス】○ジュニア初級クラス ※空手歴 1年未満の初心者 

     ○ジュニア中級クラス ※過去 2年間で入賞経験（優勝・準優勝）の無い選手（内部交流試合を除く） 

     ○ジュニア上級クラス ※上級クラスの優勝者は「W.K.O ジャパンアスリートカップ」の出場権が得られます。 

            ※小学 3年男子、4年以上は体重別。体重別で〈㎏未満〉クラスの出場選手は当日計量があります。 

（Tシャツ・空手ズボン姿で計量）規定体重より 500ｇオーバーで失格となります。 

○一般クラス ※初級：7級（青帯クラス）まで （道場責任者の許可があれば上級に出場可能） 

○シニアクラス                     ※参加人数が少ないクラスは統合になる場合があります。 

【サポーター】 ○着用義務 ×着用不可 △着用任意  

 ヘッド 

ガード 

すねサポーター 拳サポーター 皮グローブ 膝サポーター ファール 

カップ 

チェスト 

ガード（女子） 

幼年 ○ ○ ○ × × ○ ― 

小・中学生 ○ ○ ○ × ○ ○ △※ 

高校生 ○ ○ × ○ ○ ○ △ 

一般男子（初級）・シニア ○ ○ × ○ ○ ○ ― 

一般女子（初級） ○ ○ × ○ ○ △ △ 

一般女子（上級） × ○ × ○ △ △ △ 

一般男子（上級） × × × × × ○ ― 

※ヘッドガードは前面あり 

※拳サポーター、すねサポーター、ファールカップ、ひざサポーターは全て布製の白色のみ。極端に薄いものは使用禁止 

※高校生・一般男子初級・一般女子・シニアは皮製グローブ着用 

※男子のインナーＴシャツは禁止、ファールカップは道着の下に着用 

※女子のインナーＴシャツは白色のみとする。女子のチェストガードは硬質性は禁止、小学 3年生以上は着用義務 

 

【参加費】6,000 円（昼食なし・スポーツ保険は各自加入） 

【申込先】武奨館吉村道場事務局宛 〒920-0003 石川県金沢市疋田 2丁目 142 ノアズアーク 401 号 

TEL 076-225-3520 FAX 076-225-4995 （問合せ先）吉村携帯 080-1951-9590 

【申込締切】平成 29 年 7月 20 日（木）※申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留でご送付ください。 

※一旦納入された参加費はいかなる理由があろうと返金いたしません。ご了承ください。 



試合規約  

■試合時間    

クラス 1 回戦～準決勝 決勝戦 

ジュニア初級・中級 本戦 1分 30 秒→延長 1分（マストシステム） 同左 

ジュニア上級（～中学生） 

一般男子初級・一般女子初級・シニア 
本戦 1分 30 秒→延長１分（マストシステム） 

本戦１分 30 秒→延長１分→再延長１分

（マストシステム） 

ジュニア上級（高校生） 

一般男子上級・一般女子上級 
本戦 2分→延長 2分（マストシステム） 

本戦 2分→延長 2分→再延長 2分 

（マストシステム） 

 

■判定規定     

【一本勝ち】 

・ 打撃で一瞬でもダウン（一般部は 3秒以内のダウンは技あり）   ・ ３秒以上の戦意喪失  

【技あり】 

・ 完全に宙に浮かせ背中から転倒させた場合、下突きが無くても技有り           

・ 上段にクリーンヒット ・ 一時的に動きが止まる ・ 一時的に戦意喪失 ・下段蹴りで足を引きずる     

【判定基準】 

 

1 本（失格） ＞ 技あり ＞ ダメージ ＞ 有効打 ＞ 攻撃数 ＞ 積極性 

 

 技あり１  技あり２（一本） 

 

注意１   注意２    注意３   注意４（失格） 

 

【反則】 

・ 掴み、掴んでからの攻撃、掛け、抱え込み      ・ 掌底および正拳での押し          

・ 頭突き、頭をつけての攻撃             ・ 手技による顔面・首への攻撃、膝への関節蹴り           

・ 下腹部（帯より下、股関節より上）への攻撃     ・ 背後からの攻撃、倒れた相手への攻撃    

・ 故意に場外へ出る事、審判が判断した技のかけ逃げ  ・ 上段膝蹴り（小学生以下は反則、中学生以上は有効）           

・ その他審判が反則とみなした場合    

【失格】 

・ 注意４が与えられた場合       ・ 一度の反則でも相手がドクターストップになった場合          

・ 試合時間に遅れた時         ・ 審判員の指示に従わない時    

・ 試合開始から判定が下されるまでの嘔吐はダメージと見なし失格とする          

・ 規定体重を超えていた場合    

 

■注意事項    

※頭髪の極端な染色（金髪・茶髪等）、ピアス・ミサンガ等の装飾品の着用 

※道着の過度の刺繍等 

※試合後のガッツポーズ、雄叫び等の行為 

※判定に対しての抗議は一切受け付けません 


